
 

 



Аннотация программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Эколята»  

 Статус программы: Данная программа является модифицированной, 

разработанной на основе уже существующей и утвержденной авторской 

программы М.В. Аргуновой «Экология и устойчивое развитие», с учетом 

Примерной основной образовательной программы (ПООП) учебного 

предмета «Экология». 

 Направленность: естественнонаучная  

 Цель программы: Создание условий для формирования 

экологического мышления и культуры на основе представлений о 

взаимосвязи элементов в системе «человек –природа». 

Задачи:  

развивающие: 

-развивать умение учиться, воспринимать и передавать информацию, 

анализировать её, излагать собственную точку зрения; 

-развивать мотивацию для дальнейшего творческого роста обучающегося 

-развивать умения сопоставлять факты, делать выводы и видеть причинно-

следственные связи. 

 воспитательные: 

-формировать интерес детей к изучению природы; 

-формировать простейшие навыки и умения в исследовании объектов и 

явлений природы; 

-воспитывать любовь к окружающему миру и малой Родине, умение видеть в 

привычной среде необычное и удивительное; 

-способствовать укреплению культуры общения, товарищества, 

взаимопомощи в детском объединении. 

 обучающие: 

-расширять и углублять уже имеющиеся знания об окружающем мире; 

-знакомить детей с базовыми понятиями экологической науки; 

-знакомить детей с правилами охраны природы и базовыми знаниями 

экологической культуры. 

 

 Планируемые результаты: 

 Метапредметные результаты: 

-развить способности аналитически мыслить, сравнивать, обобщать; 

-строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

-определять свое отношение к природной среде. 

 

  

 

 



Личностные результаты (личностные качества и компетенции):  

-сформировать основы экологической культуры: принятие ценности 

природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровье сберегающего поведения; 

-дать возможность для формирования установки на здоровый образ жизни и 

реализации ее в реальном поведении и поступках. 

 

 Обучающиеся должны знать: 

-что изучает наука экология; 

-понятия "живой" и "неживой" природы; 

-основные виды приспособлений растений; 

-основные виды приспособлений животных; 

-3 вида краснокнижных растений; 

-3 вида краснокнижных животных; 

-основные правила ЗОЖ. 

 

 Обучающиеся должны уметь: 

-видеть и наблюдать особенности окружающей среды; 

-практически применять знания, полученные на занятиях; 

-выражать своё отношение к поступкам человека, связанных с 

использованием природных ресурсов. 

 

 Контингент обучающихся: зачисляются дети МКОУ СОШ №11 с. 

Николо - Александровское без конкурса. Программа рассчитана на детей с 8 

лет. Численность группы – до 10 человек, специальных навыков и 

подготовки не требуется. 

 Продолжительность реализации программы:1 год.  

 Режим занятий: занятия организуются 3 раза в неделю по 40 минут, в 

год - 102 часа.  

 Форма занятий: традиционные, комбинированные, практические 

занятия; индивидуальная деятельность; лекционные занятия и выставки 

творческих работ. 

 Основные виды учебной деятельности учащихся: 

-творческие работы в виде рисунков; 

-творческие работы в виде создания экологических памяток; 

-наблюдения-рассказы; 

-творческие работы в виде поделок из природного материала; 

-творческие работы в виде создания брошюрок; 

-творческие работы в виде поделок из отбросного материала; 

-сочинение экологических сказок; 

-творческие работы из пластилина, лепка; 

-творческие работы из цветной бумаги; 

-сообщения учащихся; 

-разработка демонстрационного материала; 

-разработка информационных карточек. 



 

 Педагогический контроль: 

 Педагогический контроль осуществляется по мере освоения программы 

в виде педагогического наблюдения. Итоговая аттестация обучающихся 

проводится в конце учебного года на зачётном занятии в форме 

тестирования. 

 Начальный уровень – педагогическое наблюдение, собеседование. 

 Итоговая аттестация для обучающихся - тестирование. 

 

 Краткое содержание: Программа состоит из 6 разделов. 

 Раздел 1. Что такое экология? 

 Раздел 2. Мир вокруг нас. 

 Раздел 3. Угроза исчезновения. 

 Раздел 4. Роль неживой природы в жизни живого. 

 Раздел 5. Многообразие животных. 

 Раздел 6. Многообразие растений. 

 В 1 разделе учащиеся знакомятся с понятиями "природа" и "экология", 

получают сведения о законах экологии, связи человека и природы. 

Формируется понимание основных правил наблюдения за природой. 

Знакомятся на практике с видами и способами наблюдений. 

 В 2 разделе учащиеся знакомятся с понятиями "живой" и "неживой" 

природы, получают сведения о правилах поведения в природе, правилах 

экологического поведения в городе. Формируется понятие о круговороте 

воды в природе на практике. 

 В 3 разделе учащиеся знакомятся с некоторыми видами растений, с их 

строением, особенностями и способами приспособления к окружающей 

среде. На практике формируется понятие о том, как растут растения, как 

живут растения. Перед учащимися раскрывается жизнь  растений через 

интересные факты о них. 

 В 4 разделе учащиеся знакомятся с некоторыми видами животных, 

формируется понимание о животных как о живых организмах. Учащиеся 

узнают о способах приспособлениях животных к окружающей среде, о том, 

как живые организмы создали наш мир. На практике формируется 

понимание удивительности мира животных. 

 В 5 разделе учащиеся знакомятся с Красной книгой мира и Красной 

книгой Сахалинской области, с некоторыми видами краснокнижных 

растений и животных, их краткой характеристикой. Формируется понятие, 

почему некоторые виды растений и животных занесены в Красную книгу. 

Так же, учащиеся знакомятся с Черной книгой мира, с некоторыми видами 

растений и животных, занесенных в Черную книгу, их краткой 

характеристикой. Формируется понятие, почему некоторые виды растений и 

животных исчезли с лица земли безвозвратно и понимание того, что 

послужило основной причиной исчезновения. 

 В 6 разделе учащиеся знакомятся с определениями "наше здоровье" и 

"вредные привычки". Формируется понимание того, что наше здоровье в 



наших руках. На практике определяются ступеньки правил здорового образа 

жизни, разработка пирамиды здорового питания, определяются полезные 

продукты питания. 

 Основная цель: идеи программы заключается в том, чтобы дети 

самостоятельно научились обращать внимание на внешние элементы 

окружающей среды, которые влияют на их здоровье, сформировать желание 

бережного отношения к природе, понимания взаимосвязи и 

взаимозависимости человека и природы. 

 Ожидаемый результат: К концу первого года обучения учащиеся 

должны иметь представление о науке экологии, царстве растений и 

животных, о природе, как о доме, в котором мы живем и о правилах 

поведения в природе. Смогут применять свои знания на уроках и в жизни. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-тематический план занятий 

№  

п/п 

Раздел, тема Количество часов Форма 

контроля/ 

аттестации 

Всего Теория Практи

ка 

 

1 Вводное занятие 2 - 2 Пед. набл. 

2 Что такое экология? 2 2 - Собесед. 

2.1 Экологические связи 6 3 3 Пед. набл. 

2.2 Экология и человек 6 4 2 Пед. набл. 

2.3 Учимся видеть и наблюдать 10 8 2 Собесед. 

3 Мир вокруг нас     

3.1 Экскурсия на поле. 

Наблюдение за дождевым 

червем. 

1 1 - Пед. набл. 

3.2 Экскурсия на полянку. 

Наблюдение за насекомыми. 

1 1 - Пед. набл. 

3.3 Человек и природа. 10 8 2 Пед. набл. 

3.4 Круговорот воды в природе 3 2 1 Собесед. 

4 Угроза исчезновения.     

4.1 Причины  исчезновения 

растений и животных. 

6 3 3 Пед. набл. 

4.2 Выставка рисунков «Почему 

исчезают растения и 

животные?» 

2 1 1 Пед. набл. 

4.3 Практическая работа «Уберем  

свою улицу!» 

1 - 1 Пед. набл. 

4.4 Практическая работа:  «Посади 

дерево!» 

2 - 2 Собесед. 

5 Роль неживой природы в     



жизни живого. 

5.1 Живая и неживая природа. 4 2 2 Пед. набл. 

5.2 Природа и человек. 4 1 3 Пед. набл. 

5.3 Практическая работа: «Уберем 

свой двор!» 

1 - 1 Пед. набл. 

5.4 Экскурсия на природу. Роль 

света, воды, солнца и ветра. 

Разные растения 

3 1 2 Собесед. 

6 Многообразие животных.     

6.1 Роль животных. 6 3 3 Пед. набл. 

6.2 По страницам Красной книги  

Ставропольского края 

(животные). 

4 1 3 Пед. набл. 

6.3 Роль животных – потребителей 

и роль животных – 

разрушителей. 

4 1 3 Собесед. 

6.4 Групповой проект 

«Многообразие животных» 

4 2 2  

7 Многообразие  растений.     

7.1 Роль растений. 6 4 2 Пед. набл. 

7.2 Растения нашего края. 6 4 2 Пед. набл. 

7.3 Растения Красной книги 

Ставропольского края. 

3 1 2 Собесед. 

7.4 Комнатные растения. 

Выращивание салата на 

подоконнике. 

3 1 2  

8 Зачётное занятие 2 1 1 Тестиров. 

 ИТОГО: 102    

 Оценочные материалы 



 В процессе обучения по дополнительной общеразвивающей программе 

«Эколята» проводится систематическая диагностика.   В соответствии с 

запланированными формами контроля. 

 Для определения успешности освоения материала предлагаются 

следующие виды диагностических исследований: 

 Входящая диагностика: проводится в игровой форме. Определяется 

уровень базовых знаний. 

 Итоговая диагностика: контроль освоения программы. Проводится срез 

знаний по критериям в форме тестирования. 

 

 Методы диагностики: наблюдение за практической деятельностью 

обучающихся, практические задания. 

 Формой фиксации и предъявления результатов является протокол. 

 

 Методические материалы: 

 Данная программа «Эколята» разработана с применением современных 

методических ресурсов и технологий (технология кейсов, игровые 

технологии, новые информационные технологии), направлена на 

организацию образовательной деятельности учащихся в соответствии с 

компетентностным и системно-деятельностным подходами. 

 

 Дидактические материалы, электронные образовательные ресурсы 

• Канцелярские принадлежности для теоретических занятий в помещении, 

выполнения рисунков (тетради, альбомы, ручки, карандаши, линейки, 

транспортиры, циркули, фломастеры); 

• Компьютер (ПК или ноутбук, операционная система Windows не ранее 1998 

г.), теле- и видеоаппаратура; 

• Наглядные пособия (фотографии, схемы, рисунки, коллекции экспонатов, 

иллюстрации справочников и т.д.); 

• Местные краеведческие печатные издания; 



• Электронные энциклопедии и презентации, видеоматериалы, аудиозаписи; 

• Образовательные и иллюстративные материалы электронной сети 

Интернет. 

 

Основные информационные источники для педагога. 

Подбор дидактических игр по разделам программы. 
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